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Uvobp

Cielom tejto kapitoly je objasnit zaklady experimentalnej

metody a upozornit na mozné prinosy ich vyuzitia v antro-
pologii a v pribuznych disciplinach. Hoci experiment patri

k zadkladnym a v istom zmysle idedlnym néstrojom vedeckej

metody, v antropolégii bol a stale je vyuzivany len okrajovo.
V poslednych dvadsiatich rokoch vsak dochédza k coraz ¢as-
tejSiemu aplikovaniu experimentov aj v socidlnych a humanit-
nych vedach vratane antropolégie. Deje sa tak z vel'kej ¢asti

v kognitivnej a evoluénej antropolégii, kde dochadza k pri-
rodzenému prekrytiu s disciplinami, ako biolégia, psycholé-
gia, kognitivne vedy, humanna ekoldgia, ¢i experimentalna

ekonoémia a podobne - teda s disciplinami, pre ktoré patri ex-
periment k Standardnej metodologickej vybave. Experiment
ako metodologicky néstroj vsak nie je exkluzivny pre nejaké

oblasti vyskumu a neexistuje dovod, aby nebol aj vo vybave

bezného antropoléga alebo etnoldga. To, Ze to tak nie je, je

podla mojich skuisenosti sposobené aj tym, ze mnoho antro-
poldgov, etnoldgov a inych socialnych a humanitnych vedcov
maé skreslent predstavu, ¢o experiment je alebo by mohol byt
pre antropoléga. Implementacia experimentov do socialnych

vied je parcidlnym problémom v ramci SirSej diskusie o in-
terdisciplinarite v socialnych vedach a pouzivani zmieSanych
metdd (Pelto, 2015).
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Tu treba pripomentt, Ze za experiment v tomto kontexte po-
vazujem klasicku vedecku metddu overovania hypotéz, a nie
experimentovanie, ako sa chape napriklad v umeni alebo
postmodernych pristupoch - ako akési tvorivé skusanie ne-
zvytajnych alebo novych postupov a vyrazovych prostriedkov.
Experimentalny vyskum je deduktivny, explanativny a po-
staveny na vopred stanovenych a zdovodnenych hypotézach.
Z pohladu filozofie vedy ide o Standardny a da sa povedat,
o konzervativny pristup k ziskavaniu vedeckého poznania.
Vo vSeobecnosti ho teda mozno tazko povazovat za inovativ-
ny. Narok na inovativnost si experimentalny vyskum ¢ini len
tym, ze sa aplikuje v disciplinach, kde dominujt induktivne
postupy a interpretativne metody.

Jednym z hlavnych cielov tohto prispevku je vysvetlit za-
klady experimentalneho vyskumu tak, aby inspirovali k ich
pouzitiu v antropologii, alebo aby aspon otvorili dvere inter-
disciplinarnej komunikécii medzi interpretativnymi a expla-
nativnymi vyskumami. Potreba orientovat sa v experimental-
nych metdédach moéze mat aj Sirsie priciny, ako len odhodlanie
experimenty dizajnovat a vykondvat. Mnoh¢ témy, ktorym sa
venuje antropoldgia, sa skimajua aj v ramci experimentalnych
disciplin, napriklad v psycholégii. Ak vS§ak nechceme zastavat
uplne absurdny nazor, Ze rozne vedecké discipliny st uzavreté
autonomne svety, ktoré mozu prinédsat protichodné poznatky,
musime akceptovat, ze vedecké poznatky nielen mozu, ale
aj musia byt vzajomne ,prelozitelné” naprie¢ disciplinami
a vyskumnymi paradigmami. Maja byt vzdjomne informo-
vané, porovnavané, konfrontované a testované. Antropolog
teda nemusi sam robit experimenty, no moze vysledky expe-
rimentov overovat alebo doplnat etnografickym vyskumom,
alebo moze svoj etnograficky vyskum formulovat do otazok,
ktoré bude experimentalne skimat niekto iny. Na oboje je
nepochybne viac ako ziaduce mat zadkladné poznatky o tom,
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¢o experiment je, aké ma silné a slabé stranky a ¢im moze byt
prinosny pre antropoldga alebo etnolédga.

Znamy metodoldg antropologie Russell Bernard dokon-
ca tvrdi, ze experiment v istom zmysle zrkadli ideal vedecke;j
metody a preto pevné zaklady v logike experimentu st kltco-
vé pre dobré vyskumné zruénosti a to bez ohladu na to, akt
metddu vyskumu vyuzivate (Bernard, 2011: 82).

EXPERIMENT VS ETNOGRAFIA

Nespochybnitelnym jadrom antropolégie a etnologie je et-
nograficka metdda, postavend na zucastnenom pozorova-
ni a dlhodobom pobyte v teréne s cielom skimat Iudi v pri-
rodzenych situaciach a kontextoch. Cielom experimentu je
naopak cielene manipulovat nejakd premennu skimaného
javu a zaroven udrziavat dal$ie premenné nemenné — vytvarat
tak kontrolované a teda v mnohych ohladoch umelé situécie.
Experimentalny vyskum sa preto moze javit ako nieco, co je
v principialnom protiklade s pracou antropoldga alebo etno-
l6ga a uz len tivahy tymto smerom su rahanim proti dejinam
discipliny. Pri zGi¢astnenom pozorovani sa antropolég snazi
minimalizovat svoj vplyv na prostredie, ktoré skima. Snazi
sa socializovat a zzit s prostredim, aby nebol rusivym prvkom
a aby sa ludia, ktorych skuma, spravali prirodzene (DeWalt,
DeWalt, Wayland, 1998). Nazor, Ze miera kontroly a manipulacie
potrebna pre experiment je v teréne dosiahnutelna len zriedka
a moze narazat na etické limity, je nepochybne opodstatneny.

Dal§fm problémom pre mnohych socialnych vedcov moze
byt metodologicky redukcionizmus experimentalneho pristu-
pu, ktory sa snazi rozlozit komplexny predmet vyskumu na
jednoduchsie problémy a tie skimat samostatne - ako kauzal-
ne vztahy medzi dvoma, pripadne niekol'kymi premennymi.
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Teraz sa uréite mnohym vynoria v mysli pouc¢ky o antropolo-
gii, ako o vedeckej discipline skimajucej ¢loveka a spolo¢nost
v ich celosti - v celom tom bohatom situa¢nom, historickom
a socidlnom kontexte. Izolovanie niekol'kych premennych
pre potreby analyzy experimentalneho vyskumu m4 tak byt
v protiklade s tradiciou holistického pristupu antropoldgie.
Holisticka perspektiva prekvitala predovsetkym v geertzov-
skej interpretativnej antropologii (pozri Geertz, 1973, 1983)
a dodnes sa jej ozvena objavuje v u¢ebniciach antropologie
pri definiciach a sebareprezentovani discipliny (Eller, 2009;
Nanda, Warms, 2005, 2007; Marcus, 1998; Marcus, Fisher 1999).
Holizmus vS$ak nie je synonymom kontextualizacie, ani bez-
problémovou a ploSne akceptovanou paradigmou discipliny
(Otto, Bubandt, 2010). V kontexte tohto prispevku povazujem
za dolezité, ze podla mojho nazoru, pripadny negativny po-
stoj k experimentom prameni skor v nedorozumeni a meto-
dologicky redukcionizmus takémuto chapaniu antropolégie
vObec neprotireéi. Priam naopak, mozno ho chépat aj ako
nastroj na jeho naplnenie. Cielom totiz nie je nahradit et-
nografiu experimentmi, ani jej experimenty nadradit, ale obe
metody vzajomne integrovat. Viackrat, a nielen v savislosti
s pouzivanim experimentu, som sa v osobnej komunikacii
s odporcami metodologického redukcionizmu stretol s ar-
gumentom, Ze ten alebo onen kultarny ¢i spolo¢ensky jav je
synergickym efektom interakcie mnohych faktorov a preto
nie je vysvetlitelny izolovanymi poznatkami o fungovani par-
tikularnych prvkov, ktoré sa na nom podielaja. Ak chce byt
takato vyhrada myslena vazne, tak musi byt vnimana nie
ako univerzalna dogma, ale ako hypotéza o povahe kazdé-
ho skimaného socialneho javu. Logicky, na to aby sme ju
mohli potvrdit alebo odmietnut, potrebujeme nevyhnutne
empirické poznatky tak o fungovani partikularnych prvkov,
ako aj o ich interakciach.
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PRECO EXPERIMENTOVAT V ANTROPOLOGII?

Za experiment mozno povazovat taky druh vedeckého vysku-
mu, pri ktorom vyskumnik: (1.) manipuluje jednu pripadne

viacej premennych, pri¢om ostatné sa snazi udrzat konstantné,
(2.) zistuje, ako tzv. nezavislé premenné ovplyvnuja iné tzv.
zavislé premenné; (3.) testuje tak, ¢i existuje kauzalny vztah

medzi nezavislymi a zavislymi premennymi, formulovany vo

vyskumnej hypotéze a (4.) deje sa tak kontrolovane, t. j. imple-
mentaciou opatreni, ktoré redukuji mozné skreslenia a efekt
vonkajsich premennych, ktoré by mohli zmiast alebo prekryt
skutoény kauzalny vztah medzi zavislou a nezavislou premen-
nou. Na tomto mieste je potrebné objasnit, ¢o su nezavislé,
zavislé a vonkajsie premenné. Kazda vedecka hypotéza a teda
i experiment je vymedzeny predpokladanym kauzalnym vzta-
hom nezavislej a zavislej premennej, kde zmena nezavislej

premennej predstavuje pri¢inu a zmena zavislej premennej

nasledok. Inymi slovami - nezavislt premennt manipuluje-
me a zavisld premennu pozorujeme. Vonkajsia premenna je

taka premennd, ktora nie je suc¢astou nasej hypotézy, no ma

rovnaky alebo podobny efekt na zavislti premennu, ¢im moze

znehodnotit vysledky experimentu.

Pri kazdom vyskume je klicovou otazka jeho validity, teda
platnosti jeho vysledkov voci realite a kazda metéda ma v tom-
to ohlade isté prednosti a obmedzenia. Na validitu vplyvaju
rozne aspekty vyskumu. Preto sa napriklad samostatne ho-
vori o vnutornej a externej validite. Vnatorna validita pred-
stavuje to, do akej miery sa vyskumu dari eliminovat mozné
alternativne vysvetlenia zisteni, teda ako sa dari eliminovat
moznost toho, ze pri¢inou skimaného javu budt premenné
skryté pozorovaniu vyskumnika. Inymi slovami vnttorna va-
lidita je miera, ktorou vyskum nastoluje déveryhodny vztah
medzi pri¢cinami a nasledkami. Experimentom sa vyskumnik
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snazi vylucit alebo kontrolovat vSetky premenné, ktoré idu
nad ramec premennych, stanovenych v testovanej hypotéze.
Izolované laboratérne podmienky, cieleny vyber participan-
tov, Standardizovany protokol, presné merania, konstantné
podmienky naprie¢ celym experimentom a samotnd mani-
puldcia st nastrojmi riadenia vnutornej validity. Naopak, pri
etnografii je kazdé pozorovanie zo svojej povahy unikatnou
situaciou, nad ktorou ma vyskumnik minimalnu kontrolu
a ktord je zaznamenavana a vyhodnocovana selektivnou po-
zornostou a zaujmom vyskumnika. Etnograficka metéda ma
teda relativne nizku mieru vnuatorne;j validity.

Opakom vnutornej validity je externa validita, ktora vy-
jadruje aplikovatelnost zisteni mimo $pecifickej situacie
konkrétneho vyskumu. Je to miera, ktorou sa daju vysled-
ky vyskumu zovseobecnit ¢i uz na sir$iu populaciu (lokalnu
alebo globalnu) alebo na opakovanie situacie. Z poziadavky
o ¢o najvyssiu externu validitu vyplyva aj jedna zo zakladnych
vlastnosti vedeckého vyskumu - replikovatelnost. V tomto
pripade trapia etnografické aj experimentalne metddy po-
dobné problémy. Prvym z aspektov je kvantita pozorovani,
z ktorych sa zovSeobecnuje. Pri experimente je pocet pozo-
rovani dany predovsetkym poc¢tom participantov, pri etno-
grafii zase po¢tom informatorov alebo pozorovani a dizkou
trvania terénneho vyskumu. Druhym aspektom je samotna
replikicia, teda presné zopakovanie vyskumu v inom case
a/alebo prostredi, najlepS$ie inymi vyskumnikmi, s cielom
testovat jeho zovSeobecnenia. Pri experimentoch je potom
kltéovou otazka, ¢i miera kontroly nad procedurou experi-
mentu a vyberom participantov umoznuje test verne zopako-
vat. Pri etnografii musi zase replikacia zvazovat efekt iného
kontextu alebo dynamiku zmien v ¢ase. Jednou z hrozieb pre
externu validitu je aj Specificka reakcia skimanych Iudi na
samotny vyskum a vyskumnika. Aj informatori pri terénnom
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vyskume, aj participanti v experimente spontanne odhaduju,
¢o je predmetom vyskumu a svoje reakcie a odpovede pod-
la toho vedome alebo nevedome upravuju. Externu validitu
negativne ovplyviluja tiez neadekvatne definovany pojmovy
aparat a to, ¢i vyskumné néstroje skuto¢ne meraju Studova-
né javy. Celkom zdsadnym obmedzenim externej validity je
zavislost a odvodzovanie zaverov z vyskumov postavenych na
jednej metéde (LeCompte, Goetz, 1982; Bernard, 2011). Meto-
dologicka triangulacia je ¢astym zaklinadlom, no len zriedka
ide za hranice viac menej spriaznenych vedeckych disciplin
a metod. V takom pripade sa d4 len tazko hovorit o interdisci-
plinarite a o pouZzivani zmieSanych metod.

Specifickym poddruhom externej validity je ekologické
validita, ktora reflektuje to, ¢i zistenia vyskumu zodpovedaju
skuto¢nému svetu - teda to, do akej miery sa pouzité me-
tody, nastroje a prostredie priblizuju realite. Vysoka miera
externej validity je pochopitelne doménou etnografie, kto-
ré je postavend na pozorovani udi a spolo¢nosti v realnych
a prirodzenych situacidch. Naopak, experimenty s cielom
zabezpecit vysoku mieru vnutornej validity okresavajua eko-
logicku validitu. V extrémnom pripade moze existovat ex-
periment, ktory prinesie platné a absoliitne presné zistenia,
no tykajuce sa javu, ktory v realnom zivote vobec nenastava.
Taziskom experimentalnej metddy je internd validita a na-
opak etnografia tazi z vysokej miery ekologickej validity.
V oboch typoch vyskumu existuju stratégie, ako ¢iasto¢ne
kompenzovat tieto nedostatky. Casto vak narast v internej
validite prinasa pokles v ekologickej validite a naopak. Na-
priklad, pri prenose experimentov do terénu je za zvySenu
ekologicku validitu nevyhnutnou danou nizsia miera kon-
troly nad premennymi experimentu. Tato asymetria medzi
kvantitativnym experimentalnym a kvalitativnym etnografic-
kym vyskumom nie je podla mo6jho nazoru bariérou medzi
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oboma pristupmi, ale naopak otvorenou pozvankou na ich
integraciu a vzajomné dopinanie (Xygalatas, 2019).

TYPY EXPERIMENTALNEHO DIZAJNU

Hoci existuje nepreberné mnozstvo experimentalnych dizaj-
nov, ktoré urcite nie je mozné vycerpat v tomto prispevku
(napokon to ani nie je jeho cielom), je pre pochopenie moz-
nosti, ktoré experimentalny vyskum prinasa, potrebné poznat
aspon zakladné typy experimentov. Vac¢Sina dalsich je uz len
ich tpravou a kombinaciou. Poznat zakladnt typologiu expe-
rimentalnych dizajnov nie je samoucelna encyklopedicka ve-
domost, ale je dolezité pre pochopenie experimentalnej logiky,
z ktorej tato typologia vyplyva. V tejto ¢asti uvediem struény
prehlad zakladnych experimentéalnych dizajnov. Samozrejme
pre tych, ¢o pracuju dlhodobo s experimentalnymi metédami,
pojde o elementarne a mozno az banalne informacie, no tento
prispevok je venovany v prvom rade socialnym vedcom, ktori
s experimentmi nemaju doposial véaésie skusenosti.!
Dizajnom experimentu sa zvyc¢ajne mysli to, akym sposo-
bom je do experimentu premietnuta vyskumna hypotéza, teda
sposob ziskavania dat (zavisla premenn4) a sposob experimen-
talnej manipuldcie (nezavisld premennd). V druhom rade za-
visi od snahy o ¢o najvyssiu mieru kontroly. Experimentalna
manipuldcia sa zvy¢ajne odohrava prostrednictvom nejakého
treatmentu,® teda prostrednictvom vyskumnikom iniciované-

1 Tu uvedené zakladné informacie o experimentalnych dizajnoch odporacam
prehibit niektorou z mnohych uéebnic alebo priru¢iek experimentalneho
vyskumu (napr. Campbell, Stenley 1964; Field, Hole 2003; Salkin, 2010; Co-
ollican 2014).

2 Ponechavam v tomto texte neprelozeny anglicky vyraz treatment. Nazda-
vam sa totiz, ze pren neexistuje alebo nie je dostato¢ne zavedeny slovensky
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ho stavu alebo situdcie, v ktorych sa ma prejavovat merana
zavislad premennd. To znamen4, ze participanti su vystaveni
nejakej situdcii, je im zadana nejaka uloha alebo je na nich
vykonany nejaky zakrok (napr. v medicine) a pod. Ked sa vo
farmaceutickom vyskume chce testovat u¢inok nejakej latky,
treatmentom bude, Ze sa participantom tato latka poda, ked
nas zaujima, ako ludia reaguju na specificku situéciu, tak ich
takejto situacii vystavime atd. Experimentalna manipulacia
sa potom prejavuje v roznych variantoch tohto treatmentu tzv.
podmienkami alebo experimentalnymi skupinami, ktoré zvy-
¢ajne predstavuju urovne nezavislej premenne;j.

Jadrom experimentalnej typoldgie st tzv. pravé experimen-
ty, ¢o su experimenty, ktoré majt kontrolu nad vonkaj$imi
premennymi a dokdzu garantovat, ze efekt na zavislych pre-
mennych bol spésobeny len manipulaciou nezavislych pre-
mennych. Pravé experimenty sa usiluju dosiahnut plnti moc
nad troma charakteristikami: (1) Manipulacia - zmena neza-
vislej premennej je riadend vedome a cielene vyskumnikom,
(2) Kontrola - manipulacia zahftia neutralny referenc¢ny stav
nezavislej premennej (kontrolnt podmienku) a experiment
vyluci alebo sleduje mozny vplyv vonkajsich premennych, (3)

ekvivalent, ktory by bol do takej miery vSeobecny, aby sa dal pouzit na vSetky
druhy experimentov. V mnohych pripadoch by bolo tplne adekvatne pouzit
yzakrok“ alebo ,zaobchadzanie®, no aj keby islo o asi najpresnejsie preklady,
v niektorych pripadoch by ilo o prili$ silné vyrazy, indikujuce aktivny zdsah
na participantoch zo strany experimentatora. Experimenty pritom nemusia
mat nevyhnutne takyto charakter, Specialne pri tzv. terénnych a prirodzenych
experimentoch. Napriklad treatmentom moze byt aj len Specificky kontext,
v ktorom sa ziskavaju data bez toho, aby vyskumnik urobil nejaky konkrét-
ny tkon s alebo smerom k participantom. V. mnohych pripadoch by sme
tiez mohli pouzit vyraz ,manipuldcia“, no v niektorych experimentoch sa
manipuldcia premennych neodohréava na Urovni treatmentu, ale na urovni
vyskumnej vzorky (napr. jedna tloha pre vsetkych participantov, teda jeden
treatment, ale dve rozne skupiny ludi (zdrava a klinicka populacia)).
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Randomizicia - ndhodné priradenie ucastnikov do experimen-
talnych podmienok tak, aby sa zabranilo nerovnhomernému
zoskupovaniu participantov so Specifickymi vlastnostami.
Cielom tychto opatrenti je zabezpedit: aby samotny dizajn ex-
perimentu nesposoboval skreslenia (confounds), t. j. efekty
kolidujuce s efektom nezavislej premennej; aby sa obmedzil
efekt nechcenej alebo nezndmej variability participantov na
minimum a na vyslednom efekte sa nepodielali vonkajsie
premenné; a aby popis experimentu umoznoval presnu re-
plikaciu bez odchylok. Samozrejme, nie vzdy je mozné tieto
vlastnosti dodrzat ¢i uz z technickych, logickych alebo etickych
dovodov. V takom pripade sa hovori o kvazi experimentoch.

Pokusim sa teraz zakladné typy experimentalnych dizajnov
ilustrovat na troch prikladoch. Predstavme si, Zze skimame
prostredie s ¢astym vyskytom konfliktnych situacii, vdruhom
pripade skimame emoc¢nu manipulaciu v politickej propa-
gande a v tretom pripade vzdeldvacie metddy v Skolstve. Ide
o vymyslené priklady a ich obsahova relevancia nie je v tomto
momente dolezita. Ich tlohou je len ilustrovat mozné dizaj-
ny experimentov. Predpokladajme, Ze v kazdom priklade sa
zameriame na jeden partikularny problém, ktory nds mohol
zaujat v priebehu dlhodobejsieho terénneho vyskumu. V pr-
vom priklade nas bude zaujimat ako to, ze [udia st svedkami
hadky, ovplyviiuje mieru nimi prezivaného stresu. Vdruhom
priklade sa zameriame na otazku, ¢i ludia uprednostnuju
emocne podfarbené informacie a predpokladame, ze emoc¢ne
podfarbené informadcie su lepsie zapamaitatelné. A v tretom
priklade sa zameriame na to, ako konkrétne vzdelavacie me-
tody ovplyviiuju Studijné vysledky ziakov, pricom nas bude
$pecificky zaujimat to, ¢i nejaka nami sledovana metoda pri-
nasa zlepSenie pozornosti.

Utelom experimentalnej manipuldcie je, aby nam vytvorila
moznost komparacie medzi dvoma alebo viacerymi stupfiami,

38/

pripadne variantmi sledovanej nezavislej premennej. Zaklad-
nym sposobom kontrolovanej manipulacie je zavedenie kon-
trolnej podmienky, t. j. ze jeden zo stupniov nasej manipulacie
bude predstavovat absenciu treatmentu pripadne neutralny
treatment. Aj v najjednoduchSom pripade teda mame mini-
malne dve podmienky, inak povedané dva stupne treatmentu.

Predpokladajme, zZe v stresovom experimente bude nasou
manipulaciou situicia s hadkou alebo bez. Konkrétne, Ze
participanti budt vyzvani poc¢kat v ¢akarni a pocas ¢akania
budu svedkami zinscenovanej hadky dvoch udi alebo naopak
rovnako zinscenovaného neutralneho rozhovoru. Vysledkom
tohto experimentu bude porovnanie miery prezivaného stre-
su medzi tymito dvoma skupinami, na ¢o pouzijeme nejaky
existujuci alebo nami vytvoreny nastroj na meranie stresu
(napr. dotaznik, test vo forme nejakej tlohy, pripadne fyzio-
logické merania a pod.).

V emoc¢nom experimente, kde predpokladame, ze emocne
nabité informécie budu lepsie zapamétatelné, urobime jedno-
duchy pamitovy test. Participantom sa da precitat subor krat-
kych viet a s odstupom istého ¢asu ich poziadame rozpamétat
sa na tieto vety. V jednej skupine participantov budu tieto vety
obsahovat emdcie vzbudzujuice slova a frazy (napriklad slova
asociujtce ohrozenie alebo sexualne explicitné slova a pod.)
a v kontrolnej skupine budu na ich mieste neutralne slova.
Nasledne porovname, kol'ko viet a ako presne si ich zapamé-
tali participanti v jednotlivych skupinach.

Vo vzdelavacom experimente budeme porovnavat mieru
pozornosti ziakov napriklad podla nejakého Standardizova-
ného testu pozornosti. Jednu skupinu budu tvorit Ziaci nav-
Stevujuci konkrétny matematicky krizok a druht skupinu
ziaci, ktory tento kruzok nenavstevuju, pricom oc¢akavame,
ze metddy vyucby v tomto krazku okrem iného zvySuju aj
mieru pozornosti.
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Najjednoduch$ou formou experimentu je, ked mame len
dve skupiny participantov - testovaciu, v ktorej sa na partici-
pantov aplikuje treatment a kontrolnq, v ktorej je neutralny
alebo v nej nie je ziadny treatment. Nasledne zbierame sledova-
né data. Ide o tzv. dizajn posttest kontrolna skupina (posttest
only control group). V tomto type experimentalneho dizajnu
vsak moze byt v Specifickych pripadoch efekt experimentalnej
manipuldcie skresleny neznalostou meranej zavislej premen-
nej pred experimentom. To by bol pripad aj v dvoch naSich
prikladoch. V stresovom i eduka¢nom experimente by sme
tak nepoznali hodnoty stresu a pozornosti, s ktorymi parti-
cipanti prichadzajua do experimentu. Tento dizajn tak nie je
celkom vhodnou voI'bou v pripadoch, kde nas zaujima skor
zmena zavislej premennej, ako jej absoltutna hodnota. Je pre-
to velmi dolezité mat dobre premyslené, aka informaciu ma
zavisl4 premenna reflektovat.

Na rieSenie tohto problému sa pouziva dizajn pretest-post-
test s kontrolnou skupinou (pretest-posttest control group),
ktory spociva v tom, Ze sledovana zavisla premenna sa me-
ria pred aj po treatmente. Pri niektorych testovanych hy-
potézach vSak tento dizajn nie je zmysluplny. Napriklad,
v nasom pamitovom experimente je zrejmé, ze testovat
pamaét na nieco, ¢o sme eSte participantom neprezentova-
li, nedava zmysel. Pretest-posttest dizajn zaroven prinasa
problém scitlivenia v dosledku pretestu. Opakované testo-
vanie (meranie, kladenie tych istych otdzok, vykonavanie
rovnakych uloh atd.) sa mdze prejavit v efekte, ktory nie je
dosledkom experimentdlnej manipulacie, ale len dosled-
kom opakovania. Toto je tiez problém v pripadoch, ked je
ziaduce, aby participanti nevedeli, ¢o je predmetom vysku-
mu a reagovali spontanne. Pri opakovanom merani alebo
vyplnovani dotaznika sa participant moze adaptovat alebo
experiment vedome reflektovat.
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Standardnym sposobom ziskania kontroly nad scitlivenim
na pretest je tzv. Solomonov dizajn $tyroch skupin (Solomon
Four-Group Design), ktory spoc¢iva v tom, ze ide v podstate
o kombinaciu dizajnu posttest kontrolna skupina (2 skupiny)
a dizajnu pretest-posttest kontrolna skupina (2 skupiny). To
umoznuje identifikovat pripadny efekt vstupnej hodnoty za-
vislej premennej i efekt scitlivenia na pretest. Takyto dizajn
sa vSak stava prili§ pracny a zvycajne sa k nemu pristupuje,
az ak su na to zrejmé dovody. LepS$im rieSenim je pouzit me-
rania, ktoré nie su citlivé na pretest.

Tieto tri zakladné dizajny sa daju dalej rozvijat a to hned
niekol'’kymi spdsobmi. Zamerajme sa manipuldciu. Zatial sme
hovorili len o dvoch trovniach manipulacie: experimentalna
a kontrolna skupina. Casto je véak predmetom nasho zadujmu
viac stupnov alebo variantov zavislej premennej. V nasom
stresovom experimente mozeme mat viacero typov a intenzit
inscenovanej hadky alebo mézeme pouzit iny druh podnetu
vyvolavajuiceho stres. Pri emo¢nom experimente mozeme zase
vytvorit rézne skupiny participantov, ktoré budu ¢itat vety
vzbudzujuce rozne emocie (pozitivne vs negativne alebo kon-
krétne strach, hnus, hnev atd.). Pri vzdeldvacom experimente
by sme mohli pridat skupinu, ktora by tvorili deti navstevujtice
matematicky krizok pracujici s inou metodikou, pripadne
skupiny ziakov navs$tevujace iné kruzky alebo ziadny krazok.

Okrem toho, kontrolnd podmienka moze byt vytvorena
viacerymi sposobmi - absenciou treatmentu alebo neutral-
nym treatmentom. V nasom stresovom experimente mame
inscenovanu hadku, od ktorej ocakavame, ze bude zvySovat
stres. Kontrolnd podmienka s neutralnym rozhovorom sice
nemusi zvySovat stres, ide teda o neutralny podnet v zmysle
vzbudzovania stresu, no pritomnost prisediacich moéze u nie-
koho stres naopak znizovat, preto je na zvazenie mat tto pre-
mennu pod kontrolou zavedenim skupiny, kde participanti
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budu sediet v ¢akarni sami. Teda aj vytvorenie kontrolnej
podmienky musi byt adekvatne zdovodnené, aby sa predislo
moznym skresleniam alebo vnasaniu skrytych premennych.

Castym druhom rozvinutejsieho dizajnu pravych experi-
mentov je tzv. faktorialny dizajn (factorial design), ktory spo-
¢iva v tom, ze skimame viac nezavislych premennych (fak-
torov) naraz, ¢im vytvarame zlozitejsSiu manipulaciu. To by
bol pripad, keby sme skombinovali nas stresovy a pamétovy
experiment. Predpokladajme, Ze sme uz zistili, Ze sledovanie
hadky zvysSuje hladinu stresu a teraz sa rozhodneme zistit,
ako to ovplyviuje pamiét v kombinacii s emo¢nym obsahom.
Nas pamitovy experiment zopakujeme, no participantov este
rozdelime na polovicu - jednu s vybudenim stresu hadkou,
druhu bez. Kombinaciou manipulacii dvoch nezavislych pre-
mennych stres/nestres a emoc¢né/neemocné budeme mat teda
Styri experimentalne skupiny. Faktoridlny dizajn nam umoz-
nuje nielen sledovat efekt viacerych premennych naraz, ale
hlavne odhalit ich pripadnt interakciu. Neraz sa totiz stava,
ze dva faktory maja nejaky afekt az vo vzajomnej kombinAacii.
Umoznuje nam to tak vytvarat kontextovo bohatsie a pritom
stale kontrolované experimenty.

Jednou z astrednych poziadaviek na pravé experimenty,
teda aj na vsetky doteraz zmienené dizajny, je potreba mat
pod kontrolou vonkajsie premenné, ktoré suvisia so skrytymi
vlastnostami participantov. Zakladnou poziadavkou je preto
randomizacia - ndhodné pridelenie participantov do experi-
mentalnych skupin. Cielom tohto opatrenia je, aby sme elimi-
novali, Ze sa v experimentalnych skupinach budu kumulovat
participanti na zaklade vlastnosti, ktoré mézu interagovat
s nasou manipulaciou, pripadne jej efekt negovat alebo nao-
pak suplovat. To moze byt pripad nasho vzdelavacieho expe-
rimentu. Na dodrzanie randomizacie by sme museli zabezpe-
¢it, aby vyber Studentov, ktori sa zapiSu na dany kruzok, bol
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nahodny. V opa¢nom pripade sa moze stat, ze do kruzku sa
prihlésia Studenti s nejakou Specifickou vlastnostou alebo za-
zemim, ¢o ovplyvni nase vysledky. To vSak ¢asto nie je mozné.
Hlavne v takych pripadoch, ked experimentalnu manipuléciou
odvijame od realnej situacie. Konkrétny kruzok, konkrétna
trieda, konkrétna Skola atd. mo6zu mat Specifika ovplyviiuju-
ce nami skimant zavisli premennt, no nesuvisiace s nasou
hypotézou ani s manipulaciou. V takychto pripadoch hovo-
rime o kvazi experimentoch, lebo sme porusili jednu z pod-
mienok pravych experimentov. Ich prinosom vsak moze byt
zvy$ena externa validita. Vac¢sina terénnych experimentov je
preto kvazi experimentmi.

Dalsi sposob, ako mat pod kontrolou variabilitu participantov,
je zahrnut do dizajnu a hlavne naslednej analyzy dalSie nezavislé
premenné, ktoré by inak vstupovali do experimentu ako vonkajsie
premenné. Nebudu predmetom experimentalnej manipulacie
ako pri faktoridlnom dizajne, ale budu reflektovat rozne kvality
participantov, napriklad: pohlavie, vek, vzdelanie, rozne aspekty
socialneho zazemia, ¢i rozne psychologické ukazovatele atd. Mo-
zeme tak urobit na zaklade nejakého teoretického predpokladu
alebo logickych o¢akavani a zahrnut ich vopred do testovanych
hypotéz, no uz len samotné sledovanie tychto premennych ndm
umoznuje v analyze izolovat ich efekt od efektu manipulacie
a mat ich tak pod kontrolou. M6zu pripadne vniest do experi-
mentu isty explorativny rozmer. Napriklad, v nasom stresovom
experimente by sme mohli sledovat pohlavie a vyvarovat sa
skresleniu sposobenému pripadnej rdznej citlivosti zien a mu-
zov na hadku. V paméitovom experimente by sme mohli takto
kontrolovat vek participantov a vo vzdelavacom experimente
rozne parametre socialneho zazemia ziakov. Randomizaciou
zabezpecujeme len to, aby nerovnomerna distribucia tychto
vlastnosti participantov neskreslovala vysledky. Ich sledova-
nim v analyze mozeme dospiet ku komplexnej$im zisteniam.
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Inym spdsobom, ako eliminovat skreslenie spésobené skry-
tou variabilitou participantov, je dizajn opakovaného mera-
nia alebo vnuatrosubjektovy dizajn (repeated measure design,
within-subject design, crossover design). Doteraz sme opisovali
dizajny, ktoré porovnavaju viaceré skupiny (between-subject
design) navzajom. Dizajn opakovaného merania spo¢iva v tom,
ze kazdy participant bude testovany vo vSetkych experimen-
talnych podmienkach. Nejde teda len o to, Ze jeden partici-
pant je testovany opakovane ako pri pretest-postest dizajne,
ale Ze su nanho aplikované vsetky varianty experimentalnej
manipulacie. Tie samé o sebe mozu mat bud pretest-posttest
alebo len posttest podobu. Variabilita medzi participantmi
v experimentalnych podmienkach tu tak bude rovnaka, kedze
to budau ti isti participanti, no v inom ¢ase. V pripade nasho
stresového experimentu by sme pri takomto dizajne uz nema-
li dve skupiny (stresovt a nestresovtl), ale len jednu s dvoma
opakovaniami (stresovym a nestresovym) v nahodnom poradi
a s primeranym ¢asovym odstupom. Dizajn opakovaného me-
rania je povazovany za velmi silny, kedze odstranuje skreslenia
sposobené porovnavanim roznych ludi a r6znou variabilitou
medzi experimentalnymi skupinami. Je v§ak zaroven velmi
nachylny na adaptaciu na opakovany treatment a scitlivenie
na opakované merania. V mnohych pripadoch ho vylucuje sa-
motn4 logika vyskumnej hypotézy, ktora protire¢i opakovaniu.

Specifickym druhom dizajnu, ktory je dobré este spome-
nut, predovsetkym v savislosti aplikiciou experimentov mimo
laboratornych podmienok, je tzv. dizajn preruseného caso-
vého radu (interrupted time series design). Predstavme si, ze
nas vzdelavaci experiment sa netyka matematického krazku
a pozornosti, ale napriklad nového kurikula matematiky prvé-
ho ro¢nika zakladnej skoly. To, ¢o nas bude zaujimat teraz je,
¢i sa zmenili vysledky Ziakov na konci prvého roénika pred
zavedenim nového kurikula a po jeho zavedeni. Ak zistime

44 [

akykolvek pozitivny ¢i negativny efekt, nardzame na problém,
ze nevieme, ¢i ide o efekt nového kurikula alebo o dlhodoby
trend sposobeny inymi premennymi. Z toho dévodu je vhodné
pracovat s udajmi z dlhSieho ¢asového radu a sledovat, ¢i tre-
atment (zavedenie nového kurikula) ovplyvnil dlhodoby trend.
Ak by sme dizajn preruseného ¢asového radu chceli matv po-
dobe pravého experimentu, potrebovali by sme nevyhnutne
eSte kontrolnu skupinu, teda paralelné data zo §kol, kde by
sa ziaci nadalej u¢ili podla starého kurikula. V realnom pro-
stredi vSak nie vzdy mame luxus laboratérnych podmienok,
kde sa da vytvorit kontrolna skupina a dosiahnut randomiza-
cia. Data v dlhodobych ¢asovych radoch st vSak k dispozicii
prevazne z realneho prostredia, preto v pripade dizajnu pre-
ruseného ¢asového radu ide zvic¢sa o kvazi experimenty bez
kontrolnej skupiny.

Dolezitym aspektom experimentov st rézne sposoby, aky-
mi je operacionalizovana experimentalna manipulécia. Za-
kladny sposob je, Ze jednotlivé experimentalne podmienky su
priamo stupnami nezavislej premennej. Napriklad, v nasom
stresovom experimente je to 1 (hadka) a o (absencia hadky).
V niektorych pripadoch je v8ak vztah medzi manipulaciou
a nezavislou premennou nepriamy. Zoberme si napriklad
faktorialny dizajn, v ktorom sme spojili nas stresovy a emoc-
ny experiment. Mozeme sledovat efekt hadky na zapaméta-
telnost inform4cii v interakcii s ich emo¢nym podfarbenim.
V tomto pripade je vsak nezavislou premennou miera stresu
a hadka len nastrojom jeho vybudenia. Pretoze nasa mani-
pulécia nie je priamo zmenou stresu, ale len predpokladom
jeho zmeny, je vhodné okrem samotnej manipulécie zmerat
aj realnu troven stresu. Na jednej strane tym zistime, ¢i nasa
manipulacia skuto¢ne fungovala (manipulation check), ale tiez
sa pri analyze mozeme vysporiadat s rozdielmi v individualne;j
citlivosti participantov na treatment (hadku).
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Niektoré typy experimentov nemaji manipuléciu vo for-
me samostatnych variantov treatmentu, ale viaceré stupne
manipulacie st obsiahnuté v jedinom treatmente. Ide napri-
klad o experimenty, ktoré sleduju isté selektivne javy, ako
ked sa participanti rozhoduji medzi moznostami, testuju
sa ich preferencie alebo sa sleduje selektivha pamit. Na-
priklad, nas paméitovy experiment by mohol mat podobu
jednej skupiny. T4 dostane balik viet, ¢ast ktorych bude
emocne podfarbend a ¢ast, ktord nebude. Budeme sledo-
vat pripadny systematicky trend v selektivnhom pamétani
si len jedného typu viet. Iné druhy vyskumnych hypotéz
zase neprenasaju nezavislti premennu do treatmentu, ale
do roznych skupin Iudi. VSetci participanti tak dostanu je-
den treatment avsak hypotéza predpoklada specificky efekt
na $pecifickych participantov.

EXPERIMENTALNE DATA

Ked uz mame jasno v tom, ¢o experiment je a aké rozne formy
moze mat, mali by sme sa pozriet na zber dat. Principy expe-
rimentalneho vyskumu st vS§eobecné a neviazu sa na nejaky
uzky okruh vyskumnych oblasti. Rovnaké zasady experimen-
tovania platia tak vo fyzike, ako aj pri skimani Iudskej spo-
lo¢nosti. Z toho vyplyva, Ze experiment sa da vykonat s akym-
kolvek druhom kvantitativnych alebo kvantifikovatelnych dat.
Experimentalne skimanie [udskej spolo¢nosti tak moze byt
zalozené na datach ziskanych pozorovanim, pomocou inter-
view, prieskumami, dotaznikmi a testami, lingvistickou analy-
zou, behavioralnymi a fyziologickymi meraniami, ¢i réznymi
neurozobrazovacimi metédami a ich kombindciami. Kazda
z tychto metod ma svoje vyhody aj obmedzenia a predstavuje
dal$iu rovinu, kde musi vyskumnik zvazovat validitu svojho
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vyskumu. Nie je mozné v tomto ¢lanku ist v tomto ohlade do
detailov, preto sa zameriam len na isté okruhy.

Ako vSak vidno, experiment nie je a ani nema byt preco cu-
dzi ani beznym antropologickym metoédam, ako st zic¢astnené
a nezucastnené pozorovanie a interview. Tie pritom mozu byt
metodou zberu dat tak v laboratérnych, ako v prirodzenych
podmienkach. Experiment preto moze byt aj sucastou etnogra-
fického vyskumu (vid nizsie terénne a prirodzené experimenty).
Podmienkou je len, aby data boli kvantifikovatelné a ich zber
postupoval podla presného protokolu, aby boli data porov-
natelné naprie¢ pozorovaniami a vyskum bol replikovatelny.

Asi najjednoduchsie st dotaznikové experimenty, resp. tex-
tové experimenty vo vSeobecnosti, v ktorych sa ziskavaja data
prostrednictvom odpovedi na otazky a tilohy zadané v papiero-
vej alebo pocitacovej forme. Zakladnym nedostatkom st zna-
me obmedzenia dotaznikov ako takych. Je to samotna forma
textovych otazok a odpovedi vzdialen4 realite javov, na ktoré
sa pytaju. Explicitnost a priame otdzky prinasaju tiez vysoku
mieru reflexie cielov vyskumu tc¢astnikmi, ¢o moze spdsobit
skreslenie ich odpovedi. Standardnou stratégiou je vytvara-
nie komplexnejsich stiborov otazok, ktoré jednu premennut
adresuju viacerymi pribuznymi otazkami. Skimané premen-
né su tiez ¢asto viacrozmenymi konstruktmi, ako napriklad
religiozita alebo socialny status, tie potom treba v dotazniku
vyskladat viacerymi sériami otazok. Takéto dotazniky treba
samozrejme patriéne otestovat. Beznou praxou je preto pou-
zivanie Standardizovanych sociometrickych alebo psychomet-
rickych skal a testov (Kline, 2015; Chrombach, 1984).

Napriek istym obmedzeniam st dotaznikové experimenty
jednoduché, lacné a rychle. Uvediem jeden priklad dotazniko-
vého experimentu, ktory je jednak podnieteny explorativnymi
kvalitativnymi vyskumami a zaroven prinasa cenné poznatky
pre dalsi kvalitativny vyskum. Viren Swami s kolegami (2014)
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testoval vplyv analytického myslenia na vieru v konSpira¢né
tedrie. Viacero kvalitativnych aj kvantitativnych (prevazne
korela¢nych) vyskumov naznacuje, ze viera v konspira¢né
teorie suvisi s mierou vzdelania, analytického myslenia a po-
dobne. Zvyc¢ajne sa tieto poznatky interpretuju ako jedna zo
$pecifickych charakteristik Iudi veriacich v konspira¢né teorie.
Tim okolo Virena Swamiho sa rozhodol zistit, do akej miery
je tento vztah situaéne podmieneny. V sérii jednoduchych
experimentov zadavali icastnikom textové jazykové tlohy,
ktoré bud vyzadovali alebo nevyzadovali analytické myslenie
a nasledne zmerali ich vieru v kons§pira¢né teérie pomocou
dotaznikového testu (belief in conspiracy theories inventory),
ktort porovnali s odpovedami zozbieranymi viac ako mesiac
pred experimentom. Ukazalo sa, ze tesne po ulohe stimu-
lujucej analytické myslenie sa participantom signifikantne
znizila miera viery v konSpira¢né teoérie, zatial ¢o v kontrol-
nej skupine ku zmene vo viere v konspira¢né teérie nedos$lo
(Swami et al., 2014).

Podobne ako pri etnografickom vyskume, ked sa vyskumnik
snazi vypovede informatorov podlozit pozorovanim (napri-
klad ked deklarované moralne z4sady nekoreSponduju s roz-
hodovanim v konkrétnych situaciach), aj pri experimental-
nom dizajne je cielom ziskat data, ktoré su pokial mozno
¢o najviac nezavislé na reflexii participanta a st vysledkom
spontanneho konania alebo uvazovania. V tomto ohlade st
dolezitym nastrojom behavioralne a fyziologické data ziskané
pozorovanim alebo v idedlnom pripade meranim nezavislym
na reflexii subjektu.

Uz od ¢ias Bronislava Malinowského argumentuju antropo-
logovia, ze magické ritudly sa vyskytuju predovsetkym v situa-
cidch s vysokou mierou neistoty, rizika a savisia s pocitom uz-
kosti. Podobny vztah sa ukazal aj pri ritualizicii spravania Iudi
s poruchami uzkosti. V tejto stvislosti sa preto predpoklada,
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ze $pecifické ¢rty ritualizovaného spravania (kultarneho aj
klinického), ako st repetitivnost (opakovanie), redundancia
(nadbyto¢nost) a rigidnost (striktné dodrziavanie) vplyvaju na
tlmenie pocitu tzkosti a neistoty. Tim vyskumnikov z Masa-
rykovej univerzity sa preto pokusil tento predpoklad experi-
mentalne testovat (Lang et al. 2015). Participantom dali tlohu
pripravit si stru¢nt analyzu umeleckého diela - predlozene;j
lesklej abstraktnej skulpttry. Manipulacia spocivala v tom,
ze v kontrolnej skupine téastnici svoju analyzu pisali na pa-
pier av testovacej skupine sa pripravovali predniest ju tistne
pred odbornou komisiou. Pritom verejné vystupovanie patri
k jednym z najsilnej$ich stresujucich faktorov. Po trojminuto-
vej priprave mali t¢astnici o¢istit inak uplne ¢istt skulptaru
utierkou. Behavioralne meranie bolo zamerané prave na toto
Cistenie. Mohlo by sa tak udiat napriklad pomocou video-
zdznamu a nasledného kodovania, ¢o by vSak bolo naroéné
a zavislé na osobach, ktoré by pohyby kodovali. Vyskumnici
v tomto pripade vyuzili Specidlne zariadenie pripevnené na
zdpéstiach participantov, ktoré na principe akcelerometra
dokazalo merat pohyby ruk pri ¢isteni. Naslednou analyzou
bolo mozné kvantifikovat mieru repetitivnosti, redundancie
a rigidnosti pohybov, ktoré boli ako samostatné zavislé pre-
menné sledované ako miera ritualizacie spravania. Fyziologic-
kym meranim bolo v tomto pripade meranie srdecného tepu,
ku ktorému sa miera stresu paralelne zistovala prostrednic-
tvom dotaznika. Vysledky v stlade s hypotézou preukézali,
ze miera prezivaného stresu zvySuje mieru ritualizacie, teda
mieru repetitivnych a funkéne neopodstatnenych pohybov
(redundancia a rigidita) (Lang et al. 2015).

Cenny néstroj behaviordlneho merania predstavuju tzv.
ekonomické hry, ktoré pochadzaju z behavioralnej ekonémie,
no dnes su uz Standardnou vybavou psycholégov a postupne
nachadzaju uplatnenie aj v dalSich socidlnych vedach. Pointa
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ekonomickych hier spociva v tom, ze participanti dostanu za

Ucast redlne peniaze v netrividlnej vyske (alebo v zavislosti od

kultirneho kontextu adekvatnu neperiazntt hodnotu). V eko-
nomickej hre st im potom pontuknuté na vyber moznosti,
ako s nimi nalozit a svoj zisk podla pravidiel hry zvysit alebo

on prist. Aj ked ide o umelé situacie, v stvislosti s faktom, ze

ucastnici hraju o redlne peniaze, ktoré im nakoniec zostanu, sa

predpoklada, Ze ich rozhodnutia st do vel'kej miery spontan-
ne a blizke prirodzenym. Klasicka ekonomicka tedria predpo-
klada, ze ludia budua konat racionalne v prospech najvyssieho

vynosu. V realite sa vsak ludia od stratégie maximalneho zis-
ku systematicky odchyluju a prave ekonomické hry sa stava-
jua nastrojom, ktorym sa da tento odklon skamat. Napriklad,
hra nazyvana ultimatum (ultimatum game), spociva v tom, ze

ju hraja v jedinej interakeii dvaja hraci. Hra¢ 1 dostane istu

sumu penazi a musi ponuknut istt ¢ast hracovi 2. Hrac 2 po-
tom moze ponuku prijat alebo odmietnut pri¢om, ak ju od-
mietne, ani jeden nedostane ni¢. Hraci sa nepoznaju a vidia

len svoje rozhodnutia. Racionalna vol'ba by bola, aby hrac¢ 2

vzdy ponuku prijal, lebo akakolvek bude, vidy bude prentho

ziskom a odmietnutie bude prenho vzdy stratou. Ukazuje sa,
ze takto sa [udia nerozhoduju a zvy¢ajne ponuku odmietaju,
pokial nie je blizka rozdeleniu 50/50. Tento jav sa vysvetluje

existenciou niecoho, ako cit pre férovost, ktory sposobuje, ze

ucastnici pristupuju k potrestaniu protihra¢a odmietnutim

neférovej ponuky aj za cenu vlastnej straty. Joe Henrich so

svojimi kolegami zopakovali experiment s hrou ultimatum

napriec¢ patnastimi spolo¢nostami - od lovcov a zberacov po

americkych univerzitnych Studentov a zistili, Ze odchylenie

od sebeckého maximalizovania zisku medzi spolo¢nostami

variuje a nie ndhodne. Ukazalo sa, ze miera integracie spo-
lo¢nosti do trhovej ekonomiky pozitivne predikovala ochotu
trestat neférové ponuky (Henrich et al. 2005).

50/

Existuje niekol'’ko desiatok ekonomickych hier, ktoré roz-
nymi pravidlami, roznym poé¢tom hra¢om, po¢tom opakovani,
striedanim roli a inymi Specifikdciami dokazu simulovat roz-
ne modelové situdcie, na ktorych sa daju pomocou rozhod-
nuti hracov skiumat roézne javy, ako altruizmus, spoluprica,
trestanie, budovanie reputacie alebo rozne stratégie testovania
protihracov atd. Pre experimentalny vyskum je zaujimavé, ze
ekonomické hry sa nemusia pouzivat len na skiimanie samot-
nych ekonomickych interakeii, ale aj ako samostatny meraci
nastroj vlastnosti, ktoré sa pri tychto interakciach prejavuju.
Napriklad, jednokolova podoba hry nazyvanej trust game sa
pouziva ako behavioralny test dovery. Hra spociva v tom, ze
z dvojice hracov jeden dostane isty obnos penazi a moze, ale
nemusi, lubovolnu ¢ast z nich investovat do druhého hra-
¢a. To znamen4, ze ¢ast penazi, ktort posle druhému hraco-
vi, sa strojndsobi a druhy hra¢ moze, no nemusi, lubovolnu
Cast z tejto sumy poslat naspat prvému hracovi. Tymto sa hra
konéi. Ak by chcel druhy hra¢ maximalizovat svoj zisk, prvé-
mu hracovi by neposlal ni¢. Poslat peniaze druhému hracovi
predstavuje pre prvého riziko a preto sa suma, ktort prvy
hra¢ posle druhému hracovi, povazuje za indikator dovery
v druhého hraca.

Spolu s kolegami z Masarykovej univerzity sme tuto hru
pouzili v experimente, ktory skimal vplyv pohybovej koordi-
nicie medzi [udmi, na ich vzajomné vnimanie a spoluprécu.
Od ¢ias Emile Durkheima viacero antropolégov a psycholégov
predpokladalo, Ze kolektivne aktivity, ako ¢innosti vykonavané
pocas ritualov, tanec, hudba, fanusikovstvo a podobne vytvara-
juvludoch pocit spolupatri¢nosti a vzajomnej vézby, zvySuja
medzi ucastnikmi mieru dovery a ochotu spolupracovat. Jedna
z vetiev tejto argumentdcie tvrdi, ze tento efekt je spésobeny
vnimanim vzajomnej pohybovej koordinacie, ku ktorej pri
tychto aktivitach dochéadza. Pritom v najjednoduchs$ej podobe
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ide o synchronnost, teda o vykonavanie rovnakych ¢innosti
v ¢asovej zhode. V nasom experimente participanti vykona-
vali jednoduché niekol'ko minutové cvicenia pozostavajiace
z opakovania niekol'kych jednoduchych pohybov, pricom sa
mali skoordinovat s videoprojekciou druhého tcastnika cvi-
¢iaceho to isté cvicenie v redlnom ¢ase. Druhy ucastnik bol
nas spolupracovnik a videoprojekcia v skuto¢nosti nebola
priamym prenosom, ale vopred pripravend a manipulovana.
V jednej podmienke spolupracovnik vykonaval cviky tak, aby
sa s nim ucéastnik mohol lahko zosynchronizovat (vysoko
synchrénna podmienka), v druhej podmienke naopak ro-
bil chyby a nepredvidatelne menil rychlost pohybov (nizko
synchrénna podmienka). V kontrolnej podmienke nebola
ziadna projekcia a participant cvi¢il sdm. Jednym z viacerych
dotaznikovych, fyziologickych a behavioralnych merani, kto-
ré sme pri tomto experimente vykonavali, bolo aj jedno kolo
trust game. Participant peniaze, ktoré dostal ako odmenu za
ucast, mohol investovat do hraca, s ktorym si myslel, Ze pred
chvilou cvidil. Vysledky ukazali, ze participanti vo vysokosyn-
chréonnej podmienke investovali do protihraca signifikantne
viac, ako participanti v nizko synchrénnej podmienke alebo
participanti, ktorf cvicili sami (Lang et al. 2017).

KVAZI, TERENNE A PRIRODZENE EXPERIMENTY

Uz som ¢iasto¢ne nacrtol problematiku tzv. kvazi experimentov.
To , kvazi” v ich pomenovani neznamena, ze by boli , predstie-
ranymi” alebo ,menej” experimentmi. Ide len o to, Ze z r6znych
dovodov v nich nemozu byt naplnené podmienky pravych ex-
perimentov. Ci uz ndhodné priradenie participantov k expe-
rimentalnym podmienkam alebo existencia kontrolnej pod-
mienky. Tento tstupok je metodologicky nevyhnutny najma
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v pripadoch, ak sa v testovanej hypotéze nezavisla premenna
tyka nejakych vlastnosti ludi alebo skupin. Ak by sme skimali
rozdiely vo vysledkoch ziakov medzi $kolami v roznych regio-
noch alebo triedami v rdmci $koly, ako vyskumnici nemoze-
me dodrzat nahodné pridelenie participantov do tried a $kol,
lebo ndas zaujimaju realne triedy a Skoly. Mohli by sme tiez
mat hypotézu, ze krajina, v ktorej Iudia ziju, ovplyvnuje nejaky
parameter ich spravania. MoZeme teda porovnavat obyvatelov
viacerych krajin navzdjom, no neméame ako vytvorit skutoc-
nu kontrolnt skupinu ludi, ktori by nezili v nijakej krajine.
Specifickym druhom kvézi experimentov su terénne ex-
perimenty, teda experimenty vykonané nie v laboratoriu, ale
v prirodzenom prostredi. Mame tu teda nielen prirodzené sku-
piny, ale aj prirodzené prostredie. Prenesenie experimentov
do terénu moze sledovat viaceré aspekty. Moze ist o experi-
ment, ktory je svojim dizajnom velmi podobny laboratérne-
mu experimentu v tom zmysle, Ze experimentalny treatment
je nadalej iniciovany a riadeny vyskumnikom, no experiment
sa odohrava v prirodzenom prostredi a naprie¢ roznymi spo-
lo¢nostami. To je napriklad uz spominany vyskum timu okolo
Joa Henricha vyuzivajuceho ekonomické hry neprie¢ patnas-
tich spolo¢nosti (Henrich et al. 2005). Podobny pristup pred-
stavoval vyskum timu vedeného Martinom Langom, ktory sa
v tiez v patnastich spolo¢nostiach pokusal zistit, ako viera vo
welkych moralizujtcich bohov* ovplyviiuje kooperaciu ludi.
Spolo¢nosti zahrnuté do vyskumu patrili k velkym sveto-
vym nabozenstvam (krestanstvo, buddhizmus a hinduizmus),
ale obsahovali aj animizmus a uctievanie predkov. Pomocou
dvoch ekonomickych hier (Alocation game, Dictator game) sa
sktimalo, do akej miery st veriaci ochotni prerozdelit peniaze
medzi seba a druhych na zaklade dvoch premennych: geogra-
fickej blizkosti a zdielania nabozenstva. Vysledky ukazali, ze
viera v moralizujucich bohov (teda takych, ktori si vnimani
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ako vo vysokej miere sledujuci a trestajtci ludi), predikovala
znizenu mieru favorizovania lokalne blizkych Iudi a zvySent
mieru zdielania zdrojov so vzdialenymi spoluveriacimi. Tiez
sa ukazalo, Ze viera v moralizujucich bohov pozitivne ovplyv-
novala zdielanie zdrojov aj s inovercami, av§ak len v pripade
oblasti, kde absentovala medzindbozenska nevrazivost (Lang
et al. 2019).

Inym druhom terénneho experimentu sa pripady, kedy
experimentalny treatment nie je administrovany na partici-
pantov vyskumnikom, ale vyskumnik sa zameriava na realne
situacie, ktoré mu moézu poslazit ako prirodzena manipu-
lacia nezavislej premennej. Dimitris Xygalatas s kolegami
(2013) testovali hypotézu, ktora vychadza z etnografickych
vyskumov a ktora tvrdi, ze extrémne ritualy (t. j. obsahujuce
bolestivé, vycerpavajuice a stresujice proceddry) maju vplyv
na vnutroskupinovu kooperaciu. S tymto cielom preto hla-
dali spolo¢nost, v ktorej existuju paralelne takéto extrémne
ritudly a ritudly bez extrémnych procedur. Vhodnou spolo¢-
nostou sa ukdzala byt tamilska komunita na ostrove Mauri-
cius. Zamerali sa na dva miestne ritualy: skupinov modlitbu
v miestnom chrame a festival Thaipusam Kavadi obsahujtci
mnohonasobné prepichovanie, vy¢erpavajucu celodennt pro-
cesiu a iné sposoby fyzického utrpenia tcastnikov. Hned po
skoncenti tychto ritudlov boli t¢astnici pozvani ztaéastnit sa
na kratkej studii, pri ktorej odpovedali asistentom na sériu
otazok. Za to dostali finan¢nt odmenu a bola im pontknuta
moznost anonymne a neverejne venovat ¢ast tychto pena-
zi miestnemu chramovému spolocenstvu. Prave tato suma
bola sledovanou zavislou premennou, interpretovanou ako
indikator prosociality. Ukazalo sa, ze G¢astnici bolestivej a vy-
Cerpavajucej procesie venovali chramu signifikantne vyssi
podiel zo svojej odmeny, ako Gc¢astnici pokojnych modlitieb.
Experiment sa zameral aj na skupinu miestnych obyvatelov,
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ktori sa na rituali aktivne nezucéastnili, iba ho pasivne pozo-
rovali ako divaci. No divéci vysoko utrpného ritudlu venovali
miestnemu chrdmu najviac zo vSetkych. Tieto zistenia teda
podporili hypotézu, Ze extrémne ritualy zvySuju prosocialne
spravanie a to nielen na strane ucéastnikov, ale aj na strane
pozorovatelov takychto ritualov (Xygalatas et al, 2013). Ako
vidime, tento terénny experiment porusil vSetky tri zasady
pravého experimentu. Participanti neboli ndhodne prideleni
k experimentalnym skupinam, nebola tu kontrolna skupina,
iba porovnanie tc¢astnikov dvoch druhov ritualu a manipula-
cia nebola administrovana a riadena vyskumnikmi, ale priro-
dzenym spolocenskym dianim. Napriek tomu ide o vedecky
cenny experiment, kedze skumal skuto¢ny spolo¢ensky jav
v jeho prirodzenom kontexte.

Specifikom posledného prikladu tykajiceho sa extrémnych
ritualov je, ze sdm nie je manipulativny, ale sleduje prirodzene
sa vyskytujuce varianty javov (v tomto pripade varianty ritu-
alu), takéto experimenty sa preto nazyvaja aj prirodzenymi.
Prirodzené experimenty nemusia byt nevyhnutne terénne
a zamerané na nejaku ziva udalost ako v tomto pripade. Vy-
uzivaju sa ¢asto na historické data v suvislosti s davno minu-
lymi udalostami alebo javmi. Preto pri nich mnohokrat ani
nemozno hovorit, ze boli vobec ,vykonané” vyskumnikmi,
ale skor len jednoducho zhodnotené. Pre niektoré discipliny
prirodnych vied, ako st astronomia, historicka geolégia, evo-
lu¢na biolodgia, paleontolédgia a epidemioldgia su prirodzené
experimenty kli¢ovym nastrojom. Prirodzeny experiment
je v principe akykolvek druh prirodzene sa vyskytujuceho
prikladu istého vSeobecnejSieho javu, ktory zrkadli alebo sa
aspon blizi kontrolovanej manipulacii pravého experimentu.
Hoci tieto udalosti nie st priamo vytvarané ani kontrolované,
umoziuju vyskumnikom ziskat data potrebné na kauzalne vy-
svetlenia (Diamond, Robinson, 2010). Posledné roky ziskavaja
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prirodzené experimenty na popularite aj v socialnych vedach
(Dunning, 2012). Russell Bernard tvrdi (2011), Ze prirodzené
experimenty st vsade okolo nas a zalezi len na vyskumnikovi,
¢i si osvoji experimentalne nazeranie na svet. V priebehu ¢asu
nastavaju mnohé udalosti, ktoré mozu sluzit ako prirodzené
experimenty. Napriklad, niektori Iudia opustia rodnt dedi-
nu, ini zostanu; v niektorych dedinach je zavedena elektrina,
v inych nie; niektori Studenti zo strednej triedy konkrétneho
mesta idu na vysoku $kolu, niektori nie; v niektorych kulttrach
sa praktizuje infanticida, v niektorych nie. To vSetko st pre
socialnych vedcov prilezitosti, ako prirodzenymi experiment-
mi testovat predpoklady o ludskom spravani alebo mysleni
(Bernard 2011: 101-104). Ak sa nazdavate, Ze to je stara znama
komparativna metdda, treba pripomenut, ze kazdy experiment
je postaveny na porovnavani. Rozdiel je v tom, Ze porovnavanie
je tu nastrojom na testovanie hypotézy, nielen explorativhym
zistovanim rozdielov. Preto ani prirodzeny experiment nie je
primarne zamerany na zistenie rozdielov medzi réznymi sku-
pinami, udalostami alebo variantmi nejakého spolocenského
javu. V prirodzenom experimente, v snahe otestovat hypotézu,
hlad4 vyskumnik prave také skupiny a udalosti, ktoré priro-
dzene variuju v nim sledovanu nezavisli premennda.
Napriklad, v socialnych vedach sa dlhodobo skima vztah
instittcii a ekonomického rastu a rozvoja. Abhijit Banerjee
a Lakshmi Iyer (2010) sa rozhodli tento predpoklad skimat
pomocou testovania hypotézy, ze zaostalost alebo rozvinutost
regiénov Indie je podmienend rozdielmi v politickych systé-
moch, fungujtcich v jednotlivych oblastiach poéas kolonialnej
nadvlady - konkrétne v roznych systémoch zdanovania vynosov
z polnohospodarskej pody, ktoré zavadzala britska kolonialna
administrativa v roznych regiénoch Indie. Jednym bol systém
vyberu prostrednictvom vel'kych vlastnikov pody, ktori vybe-
rali poplatky od jednotlivych hospodarov, v druhom systéme
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spravovali podu a vyber dani dediny a v tretom systéme boli
dane vyberané priamo od individualnych hospodarov. Abhi-
jit Banerjee a Lakshmi Iyer zistili, ze v regionoch, ktoré boli
historicky pod kontrolou vel'kych vlastnikov pody (a v ktorych
tak nasledne vznikla vysoka miera pozemkovej a ekonomickej
nerovnosti) je menej $kol, menej spevnenych ciest, mensia
gramotnost a nizsia miera pouzivania elektriny vdomacnosti
a to aj sestdesiat rokov po skonceni kolonidlnej vlady a nou
zavedenych administrativnych rozdielov (Banerjee, Iyer, 2010).

Prirodzené experimenty sa svojou povahou radia medzi tzv.
obzervacéné studie, kedZe nezavisla premenna nie je priamo
manipulovand, ale len pozorovana. V. mnohych prirodzenych
situaciach ani nie je mozné nezavisli premennu operacio-
nalizovat v podobe diskrétnych skupin a nasledne porovna-
vat rozdiely v priemernych hodnotach sledovanych zavislych
premennych. Napriklad, v poslednom spomenutom priklade
roznych systémov zdariovania nebolo mozné jednoducho roz-
delit regiony podla systémov zdanovania v kolonidlnom ob-
dobi, lebo vSetky systémy sa vyuzivali paralelne vo vSetkych
regiénoch, ale roznou mierou. Banerjee a Iyer preto pre kazdy
okres zistovali mieru polnohospodarskej pody, ktora nebola
pod kontrolou vel'kych vlastnikov (0-1) a zavislé premenné
analyzovali pomocou regresnych modelov.

Antropolég John Shaver niekol'ko rokov skumal ritual-
ne spravanie na ostrovoch Fiji. Zameral sa pritom aj na
miestny ritudl kava. Je to ritudl pristupny vylu¢ne pre muzov
a pozostava v konzumacii posvitného napoja pripraveného
z korena rovnhomennej rastliny (Shaver, Sosis, 2014). Kava je
psychoaktivna rastlina, pozivanie ktorej sa prejavuje anes-
tetickymi a relaxa¢nymi ac¢inkami a pri vi¢Som mnozstve
intoxikaciou, utlmom a paralyzou koncéatin. Shaver zistil, Ze
ucast na tomto rituali v populacii variuje v stuvislosti s via-
cerymi premennymi, na zdklade ¢oho sa rozhodol testovat
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kombinaciu dvoch teorii. Po prvé, teériu formulovant mno-
hymi antropolégmi, ze Géast na kolektivnych ritudloch méa
vplyv na socidlny status. Po druhé, teériu zivotnej histo-
rie (life history theory), podla ktorej ludia v réznych fazach
zivota uplatfiuji rozne zivotné stratégie. Ucast na ritudli
kava prinasa ucastnikom isté statusové benefity, no zaroven
znaéné naklady. Vzhladom na miestny druh polnohospodar-
stva, ¢as straveny na pravidelnych ritualoch a regeneracii
po intoxikacii predstavuje vyznamnu ekonomicku stratu,
kedze mohol byt venovany pestovaniu potravin. Shaver po-
¢as dlhodobého terénneho vyskumu sledoval v miestnej
komunite celkovy ¢as, ktory jednotlivi muzi investovali do
ritualu kava a do prace na poli v kontexte ich veku, statusu,
ktory im bol v komunite pripisovany a poctu ich deti a za-
vislych osOb, o ktoré sa vo svojej domacnosti starali. Uka-
zalo sa, ze do ucasti na ritudli investovali svoj ¢as hlavne
mladsi muzi, bez deti a s niz§im pripisovanym statusom,
zatial co narastom veku, statusu v ramci obce a poctu deti
a zavislych 0sob frekvencia aj dizka investovaného ¢asu do
tohto ritualu klesala. Shaver a Sosis interpretuju vysledky
tak, ze v sulade s tedriou zivotnej histérie v roznych zivot-
nych fazach vyuzivaju miestni rézne zivotné stratégie. Pre
mladych muzov bez rodin a s nizkym statusom je vyhod-
nou stratégiou investovat viac ¢asu do zvySovania svojho
socidlneho statusu prostrednictvom tohoto ritualu, zatial
¢o pri vyssom veku a vdéSom pocte zavislych osob, uz tato
stratégia nie je optimalna. Celkové vysledky tohto vyskumu,
v kontexte dal$ich premennych, st komplexnejsie, no nie je
tu priestor ich prezentovat v uplnosti (Shaver, Sosis, 2014).
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REPLIKACNA KRIZA A PROBLEM WEIRD

Vel'kou témou posledného desatrocia, ktora sa tyka experimen-
talneho vyskumu, je tzv. replikac¢na kriza, ktora sa rozvinula
v psycholdgii, no dotyka sa aj dal$ich disciplin. Podstata tej-
to krizy hovori o tom, ze vi¢Sina vyskumu nie je vobec repli-
kovana a ak ano, vi¢sinou sa nedari reprodukovat poévodné
vysledky. Jedna Studia z roku 2012 zistovala mieru repliko-
vania Stadii, publikovanych v stovke hlavnych psychologic-
kych vedeckych ¢asopisov medzi rokmi 1900 - 2012. Vysled-
ky ukazali, Ze replikovanych bolo iba 1,07% (Makel, Plucker,
Hegarty, 2012). Studia od Open Science Collaboration (2015),
zamerana na Styri najvyznamnejsie psychologické ¢asopisy
zistila, ze miera replikovania sa pohybovala medzi 23% az 38%,
pri¢om pri stadiach v kognitivnej psycholégii to bolo 50%
a pri socidlnej psychologii iba 25%. Nizku mieru replikovania
v socialnej psychologii dopina ete fakt, ze drvivé vi¢gina vy-
skumov v socialnej psychologii méa podobu korelaénych §tu-
dii, ktorych vaha je z pohladu vedeckej metddy celkovo nizka.
Nizka miera replikovania je eSte umocnena tym, Ze len ¢asti
replikovanych vyskumov sa dari potvrdit vysledky povodného
vyskumu. Tento jav mé viacero pri¢in. Samotna nizka miera
replikacie sa pripisuje: a) enormnému mnozstvu a rychlosti
publikovania v sucasnosti, prameniaceho z trendu vo vede vy-
stihnutého frazou ,publikuj alebo zomri” (publish or perish);
b) vedecké ¢asopisy zvic¢sa uprednostiuji nové a originalne
vyskumy a zaroven nie st ochotné publikovat vyskumy, kto-
ré nepotvrdili predpoklady; replikacie je preto velmi tazké
publikovat; c) replikacie st ¢asovo naro¢né a len tazko sa na
ne ziskava finan¢na podpora; d) replikacie nie st ocefiované
akademickym uznanim a neprinsaja kariérny rast (Everett,
Earp, 2015). Druhym a nepochybne daleko zavaznejsim aspek-
tom replika¢nej krizy je nizka miera reprodukcie poévodnych
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vysledkov, ktora poukazuje na chybny alebo nevhodny dizajn
studii a pouzitie nevhodnych alebo nepresnych Statistickych
metdd (Kanovsky, 2016) alebo vedomu fabrikaciu vysledkov
(Fanelli, 2009). To moze naznacovat nizke kompetencie alebo
nizke Standardy vedeckej etiky niektorych vedcov.

Medzic¢asom uz existuje viacero navrhov, ako vyriesit ale-
bo aspon zmiernit tuto krizu. Je to tlak na zrutinizovanie re-
plikacii a niektoré vyznamné vedecké ¢asopisy uz ponukaja
moznost preregistrovanych? replika¢nych $tudii, dalej sa po-
nuka niekol'’ko navrhov technickych opatreni, ako zvySovanie
poctu participantov, paralelna spolupraca a krizova valida-
cia viacerych pracovisk a védésia kontrola pouzitia vhodnych
Statistickych met6d, ¢i ich sprisnenie. Cast autorov sa vsak
obava, ze samotné zrutinizovanie replikacie a sprisnenie kon-
troly metodologickych nedostatkov a chyb je nevyhnutné, no
nemusi byt dostato¢né na vyrieSenie problému. Robustné ve-
deckeé vysledky, teda vysledky odolné voéi chybam, potrebuju
metodologicku triangulaciu (Munafo, Smith, 2018).

Skor, ako s istou davkou skodoradosti vyriekneme vy¢itku,
ze psychologia uviazla v neschopnosti naplnit vlastné kritéria
vedeckosti, je namieste pozriet sa do vlastnych radov. To, Ze
je tento problém najvypuklejsi a zaroven najviac reflektovany
v psychologii neznamend, Ze sa netyka inych socidlnych vied
vratane antropologie. Prave naopak. Ako znamy priklad mozno
uviest vystupenie Dereka Freemana proti zisteniam zaklada-
telky americkej antropolégie Margaret Meadovej. Po desat-
rociach vyskumu v Pacifiku Freeman skonstatoval, Ze vo veci
sexualneho spravania Samoj¢anov bola Meadova informatormi

3 Ide o typ publikovania, ked vedecky ¢asopis prijme na publikovanie podrob-
ny dizajn, zdévodnenie, hypotézu i sposob analyzy studie skor, ako st data
zozbierané a podrobi ju recenznému konaniu tak, ako pri standardnom po-
stupe. Po zozbierani a analyzovani dat je stidia znovu poslana na posudenie,
avSak uz nemoze byt odmietnuta kvoli samotnym vysledkom.
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zavadzana a dospela k nespravnym zaverom v dosledku zlej
pripravy a biednej znalosti miestneho jazyka (Freeman, 1999).
Dal$i znamy priklad, ktory sa dostal do u¢ebnic antropolégie,
sa tyka mexickej dediny Tepoztlan, v ktorej Robert Redfield
a Oscar Lewis s odstupom dvadsiatich rokov dospeli k tiplne
protichodnym zaverom (Redfield, 1930; Lewis 1951). Rozdie-
ly v tychto dvoch vyskumoch sa prisudzuji na vrub hlavne
rozdielom v dizajne vyskumu. Obaja sa zameriavali na iny
problém, pouzili iné metddy, zamerali sa na iné ¢asti popu-
lacie a vyskum vykonali v relativne velkom ¢asovom odstupe
a s rozdielnym, ale nevyslovenym videnim sveta a vedeckymi
vychodiskami (Pelto, Pelto, 1978). Dosledna replikacia vyskumu
a testovanie predoslych zisteni s v antropolégii a pribuznych
disciplinach pomerne vzacne. Zvyéajne ide skor o vedlajsi
produkt pdsobenia inych vyskumnikov v rovnakej lokalite,
nie o cielent aktivitu. Zaroven su tu stale zadné dvierka pre
pripadnu akceptaciu protichodnych zisteni, poukazanim na
zlozitost a unikatnost moznych kontextov, pripadne zmien
v priebehu ¢asu. Utiekanie sa k vyhovorkam o $pecialnej pova-
he socialnych javov a Specifikach etnografickej met6dy nerobi
problém replikicie menej zdvaznym. To, Ze si antropoldgovia
poziadavku replikacie sami nedavaju, lebo ju nepovazuju za
dolezitu alebo realizovatelnt, neznamen3, ze problém ne-
existuje alebo, Ze by sme sa nim nemali zaoberat.

Dalgou krizou stvisiacou s limitmi stuéasnych psycholo-
gickych a behavioralnych vied vyuzivajucich experimentalnu
metodu je tzv. problém WEIRD. Ide o akronym pre western,
educated, industrialized, rich and democratic, teda Ze ide o za-
padné, vzdelané, industrializované a demokratické spoloc¢-
nosti, v ktorych sa vykonava viaésina vyskumov, na zaklade
ktorych sa robia Siroké zavery o psychologii a spravani ludi
vo vseobecnosti. Problém vSak nie je len v tom, Ze ide o isty
etnocentrizmus, ale Ze tieto spolo¢nosti su ,,divné” (weird),
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teda ze ich prislusnici (vratane najmensich deti), st vlastne
najmenej reprezentativnymi objektmi vyskumu na formulo-
vanie vseobecnych zaverov o povahe ludstva (Henrich, Heine,
Norenzayan, 2010). Analyza vyskumov medzi rokmi 2003 - 2007
ukazala, Ze az 96% ucastnikov psychologickych vyskumov
pochadzalo zo zapadnych industrializovanych krajin, ktoré
vSak reprezentuju len 12% svetovej populécie (z toho dokonca
68% iba z USA). Asi najbizarnejsou vzorkou st v tomto ohlade
univerzitni studenti, ¢i dokonca priamo Studenti psycholo-
gie. Paradoxne véésia ¢ast vyskumov osobnostnej a socidlnej
psychologie je postavend prave na bakalarskych studentoch
psychologie (Arnett, 2008).

Mozeme sa pytat, ¢i zavadzanie experimentov do antropo-
logie ju nemoze tiez spravit WEIRD? To, Ze je problém WEIRD
vobec problémom, prameni z toho, Ze sa tyka vyskumov, ktoré
si ¢inia narok na v§eobecné poznatky o povahe ludi. Problém
WEIRD je vlastne prikladom problému efektu vonkajsich pre-
mennych, sposobeny tym, zZe vyskumna populacia sa Specificky
odchyluje od populécie, na ktoru sa zistenia cheu aplikovat
(celé Tudstvo). Antropolégovia vsak prilis ¢asto nevztahuja
svoje zistenia na celé fudstvo, prave naopak - ¢asto ich zauji-
ma Specifickd populécia a jej kontext. Ak teda svoje data, ¢o
aj experimentalne, ziskavaju vo WEIRD spolo¢nosti, nie je to
problém, pokial vysledky vztahujui na tento konkrétny WEIRD
kontext. Experimentalne testovand hypotéza sa moze tykat aj
$pecifického kontextu. Ina situacia pochopitelne nastava, ak
antropoldg vztahuje svoje zistenia na SirSiu populaciu. Ako
som vsak uviedol v ivode, pouzitie experimentov v antropolo-
gii nema nahradit klasické kvalitativne metddy antropoldgie.
Ma ich hlavne doplnit a rozsirit.

Replikaéna kriza a problém WEIRD odkazuju na dva roz-
ne problémy, no s prekryvajicimi sa pri¢cinami a s moznym
priestorom pre antropolégiu prispiet k ich rieSeniu. Jednym
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z tychto rieSeni je vyuzivanie terénnych experimentov. Te-
rénne experimenty su vsak v antropologii stale skor vzacnos-
tou, zatial ¢o psychologovia alebo ekondmovia k nim siahaju
omnoho CastejSie. AvSak na to, aby boli terénne experimenty
vykonané dobre, nestaéi ich vykonat v teréne. Je nevyhnut-
né, aby boli postavené a dizajnované na zaklade hlbokych
znalosti prostredia, ziskanych z dlhodobého zuc¢astneného
pozorovania a detailnych interview. Aj replikdcia vyskumov
napriec¢ roznymi spolo¢nostami, si opit vyzaduje zahrnutie
antropolégov do vyskumnych timov, aby prenos experimentu
do konkrétneho prostredia nebol len bandlnym jazykovym
prekladom, ale aby bol v danom kultirnom a socidlnom pro-
stredi aj obsahovo zmysluplny (Xygalatas, 2019). Dimitris Xy-
galatas tvrdi, ze nevyhnutnym krokom bude namiesto ,slabej”
interdisciplinarity, v ktorej samotni vyskumnici siahaju do
inych disciplin po teoretické a metodologické inspiracie, pri-
stupit k ,silnej” interdisciplinarite zahfiiajacej timovu pracu,
spolupracu a kontinualnu interakciu naprie¢ roznymi skupi-
nami $pecialistov (Xygalatas, 2018). Vytvorit tak systematické
usilie, v ktorom budu integrované nielen vysledky vyskumov
z roznych disciplin, ale interdisciplindrne integrovany a koor-
dinovany bude samotny vznik a priebeh tychto vyskumov. Ex-
periment v tej ¢i onej podobe teda nie je len prilezitostou pre
antropologov a etnoldgov, aby obohatili svoj metodologicky
repertodr, ale aj prilezitostou, ako prispiet k rieSeniu problé-
mov v disciplinach pracujicich primarne s experimentalnou
metodou a s kvantitativnymi datami.
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ZAVER

S cielom otvorit experimentalnu paradigmu pre antropologov
a etnoldgov, ktori tymto smerom zatial neuvazovali, som sa
v tejto kapitole snazil priblizit zdkladné formy experimental-
nych dizajnov a na nich ilustrovat logiku experimentalneho
vyskumu. Vyuzivanie zmiesanych metdd nie je v antropolo-
gii nie¢im novym a spajanie kvalitativnych a kvantitativnych
meto6d tu ma dlha histériu (Pelto, 2015). Napriek tomu sa
kvantitativne metddy v antropolégii nikdy nestali Standar-
dom. Naopak, od 60. rokov 20. storoc¢ia, ked sa v socialnej an-
tropologii dostali do popredia interpretativne pristupy, boli
kvantitativne metody neraz povazované za nemiestne. To
plati obzvlast pre experimentalny vyskum. V tejto kapitole
som sa snazil vysvetlit, pre¢o tento pohlad nie je spravny
a trvanie na akejsi autonomnosti discipliny spojenej s meto-
dologickou uzavretostou su kontraproduktivne pri vytvarani
vedeckého poznania.

Nevyhnutnou poziadavkou kazdého vedeckého vyskumu je
vysoka miera validity. Vnutorn4 a ekologicka validita st vSak
pri skiimani komplexnych javov, akym je aj [udska spolo¢nost,
znacne divergentné. Dosahovanim vysokej vnutornej validity
sa zvycajne okresava ekologicka validita a naopak. Jednym
z rieSeni je metodologicka integracia experimentalnych a et-
nografickych vyskumov, ktord moze prebiehat na viacerych
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urovniach. Zakladnou podmienkou je, aby vyskumy s oboma
pristupmi boli vzdjomne prelozitelné, porovnatelné a teda
aj vzajomne informované. Idealnym pripadom by bola kom-
plexn4 integricia vzjomne informovanych etnografickych
vyskumov a laboratérnych experimentov a ich nasledné pre-
tavenie do terénnych experimentov replikovanych naprie¢
roznymi kultarami.

Vyuzivanie experimentov v antropologii a dal$ich socidlnych
a humanitnych disciplinach nie je nie¢o nemozné alebo ne-
uskutocnitelné a obavy v tomto smere st spdsobné prevazne
neznalostou. Je to vedeckd metdda, ktora ako kazda vedecka
metdda ma svoje vyhody a obmedzenia. V su¢asnosti preni-
ka experimentovanie do socidlnych vied hlavne v oblastiach
prekryvajucich sa s biologickymi a psychologickymi discipli-
nami, ktoré sa blizke experimentalnym metédam, no nee-
xistuje dovod, preco by sa experiment nemohol vyuzivat pri
Stadiu akejkolvek inej témy.

/65



LITERATURA

ARNETT, J. J. (2008). The Neglected 95%: Why American Psychology Must
Become Less American. American Psychologist 63(7), 602-614.

BANERJEE, A., IYER, L. (2010). Colonial Land Tenure, Electoral
Competition, and Public Goods in India, In: J. Diamond,
J.A. Robinson (Eds.) Natural Experiment in History. Cambridge:
The Belknap Press of Harvard University Press, 185-220.

BERNARD, H. R. (2011). Research Methods in Anthropology: Qualitative and
Quantitative Approaches. Lahman: Altamira Press.

CAMPBELL, D.T., STANELY, J. C. (1963) Experimental and Quasi-experimental

Design for Research. Boston: Houghton Nifflin Company.

CHROMBACH, L.]. (1984). Essentials of Psychological Testing, Harper & Row:

New York.

COLLABORATION, OPEN SCIENCE (2015). Estimating the Reproducibility
of Psychological Science. Science. 349 (6251), aac4716.

COOLICAN, H. (2014). Research Methods and Statistics in Psychology.
London: Psychology Press.

DEWALT, K. M., DEWALT, B. R., WAYLAND, C. B. (1998). Participant
Observation. In: H. R. Bernard (Ed.), Handbook of Methods
in Cultural Anthropology. Walnut Creek, CA: AltaMira Pres,
259-299.

DIAMOND, J., ROBINSON, J. A.(2010). Prologue. In: J. Diamond,
J.A. Robinson (Eds.) Natural Experiment in History. Cambridge: The

Belknap Press of Harvard University Press, 1-15.

66 /

DUNNING, T. (2012). Natural Experiments in the Social Sciences:
A Design-Based Approach. Cambridge University Press.

ELLER, J. D. (2009). Cultural Anthropology: Global Forces, Local Lives. New
York: Routledge.

EVERETT, J. A. C., EARP, B. D. (2015). A Tragedy of the (Academic)
Commons: Interpreting the Replication Crisis in Psychology
as a Social Dilemma for Early-career Researchers. Frontiers in
Psychology. 6(1152), 1-4.

FANELLI, D. (2009). How Many Scientists Fabricate and Falsify Research?
A Systematic Review and Meta-analysis of Survey Data. PLOS ONE
4(5), e5738.

FIELD, A., HOLE, G. J. (2003). How to Design and Report Experiments. Los
Angeles: Sage.

FREEMAN, D. (1999). The Fateful Hoaxing of Margaret Mead:

A Historical Analysis of her Samoan Research. Boulder, CO:
Westview.

GEERTZ, C. (1973). Thick Description: Towards an Interpretive Theory
of Culture. In: C. Geertz (ed.) The Interpretation of Cultures. New
York: Basic Books, 3-30.

GEERT?Z, C. (1983). Local Knowledge: Further Essays in Interpretive
Anthropology. New York: Basic Books.

HENRICH, J., HEINE, S. J., NORENZAYAN, A. (2010). The Weirdest People in
the World? Behavioral and Brain Sciences, 33(2-3), 61-83.

HENRICH, J., BOYD, R., BOWLES, S., CAMERER C, FEHR, E., GINTIS, H.,
MCELREATH, R., ALVARD, M., BARR, A., ENSMINGER, J., HENRICH, N.S.,
HILL, K., GIL-WHITE, F., GURVEN, M., MARLOWE, F.W., PATTON, J. Q.,
TRACER, D. (2005). ,Economic Man* in Cross-cultural Perspective:
Behavioral Experiments in 15 small-scale societies. Behavioral and
Brain Sciences 28(6), 795-815.

KANOVSKY, M. (2016). Robustné Statistické metody v socialnych veddch.
Bratislava: Slovenska asociacia socialnej antropologie.

KLINE, P. (2015). A Handbook of Test Construction: Introduction to

Psychometric Design. New York: Routledge.

/67



LANG, M., KRATKY, J, SHAVER, J.H., JEROTIJEVIC, D., XYGALATAS, D. (2015).
Effects of Anxiety on Spontaneous Ritualized Behavior. Current
Biology 25(14), 1892-1897.

LANG, M., BAHNA, V., SHAVER, J. H., REDDISH, P., XYGALATAS, D.

(2017). Sync to Link: Endorphin-mediated Synchrony Effects on
Cooperation. Biological Psychology 127, 191-197.

LANG, M., PURZYCKI,G.B., APICELLA, C.L., ATKINSON, Q.D., BOLYANATZ, A.,
COHEN, E., HANDLEY, C., KUNDTOVA KLOCOVA, E., LESOROGOL, C.,
MATHEW, S., MCNAMARA, R. A., MOYA, C., PLACEK, C.D., SOLER, M.,
VARDY, T., WEIGEL, J. L., WILLARD, A. K., XYGALATAS, D., NORENZAYAN,
A., HENRICH, J. (2019). Moralizing Gods, Impartiality, and
Religious Parochialism Across 15 Societies. Proceedings of the
Royal Society B: Biological Sciences, 286(1898), 1-10.

LECOMPTE, M. D., GOETZ, ]. P. (1982). Problems of Reliability and Vvalidity
in Ethnographic Research, Review of Educational Research 52(1), 31-60.

LEWIS, O. (1951) Life in a Mexican Village: Tepoztldn Restudied. Urbana:
University of Illinois Press.

MARCUS, G. E. (1998). Ethnography Through Thick and Thin. Princeton:
Princeton University Press.

MARCUS, G. E., FISCHER, M. J. (1999). Anthropology as Cultural Critique:
An Experimental Moment in the Human Sciences, 2nd ed. Chicago:
University of Chicago Press.

NANDA, S., WARMS, R. L. (2005). Anthropology: A Holistic Approach.
Belmont, CA: Wadsworth.

NANDA, S., WARMS, R. L. (2007). Cultural Anthropology, 9th ed. Belmont,
CA: Thomson Wadsworth.

MAKEL, M. C., PLUCKER, J. A., HEGARTY, B. (2012). Replications in
Psychology Research How Often Do They Really Occur? Perspectives
in Psychological Science 7(6), 537-42.

MUNAFO, M. R., SMITH, G. D. (2018). Robust Research Needs Many Lines
of Evidence. Nature. 553(7689), 399-401.

OTTO, T., BUBANDT, N. (Eds.) (2010). Experiments in Holism. Theory and

Practice in Contemporary Anthropology. Chichester: Wiley-Backwell

68/

PELTO, P. J. (2015). What is so New About Mixed Methods? Qualitative
health research 25(6), 734-745.

PELTO, P. J., PELTO, G. H. (1978). Anthropological Research: The Structure of
Inquiry (2nd ed.), Cambridge: Cambridge University Press.

REDFIELD, R. (1930). Tepoztlan, a Mexican Village. Chicago: University of
Chicago Press.

SHAVER, ]. H., SOSIS, R. (2014). How Does Male Ritual Behavior Vary
Across the Lifespan? An Examination of Fijian Kava Ceremonies,
Human Nature 25, 136-160.

SALKIN, N. J. (ed.) (2010). Encyclopedia of Research Design. Thousand Oaks,
Ca: SAGE Publications Inc.

STANLEY, T. D., CARTER, E. C., DOUCOULIAGOS, H. (2018). What Meta-
analyses Reveal About the Replicability of Psychological Research.
Psychological Bulletin. 144(12), 1325-1346.

SWAMI, V., VORACEK, M., STIEGER, S., TRAN, U.S., FURNHAM, A. (2014).
Analytic Thinking Reduces Belief in Conspiracy Theories, Cognition
133(3), 572-585-

XYGALATAS, D. (2018). Bridging the Gap: The Cognitive Science of Religion
as an Integrative Approach In: A. Klostergaard Petersen, G. Ingvild
Seelid, L. H. Martin, ]J. Sinding Jensen, J. Sorensen (Eds.) Evolution,
Cognition, and the History of Religion: A New Synthesis, Leiden: Brill,
Str. 255-272.

XYGALATAS, D. (2019). Strong Interdisciplinarity and Explanatory
Pluralism in Social scientific Research. Items. Social Science
Research Council, Dostupné online 1.7.2019 <https://items.ssrc.org/
insights/strong-interdisciplinarity-and-explanatory-pluralism-in-
social-scientific-research/?fbclid=IwAR3WxruZ6mQACIgxPalZhNFoU
1COWnYQHRO9otT1gKyWOyluM5TcmUACiEs>

XYGALATAS, D., MITKIDIS, P., FISCHER, R., REDDISH, P., SKEWES, J.,
GEERTZ, AW., ROEPSTORFF, A., BULBULIA, J. (2013). Extreme Rituals

Promote Prosociality. Psychological Science, 24(8), 1602-1605.

/69



ADAM WIESNER sa dlhodobo venuje téme rodovej nekonfor-
mity, reflexivnemu pisaniu a autoetnografii. V roku 2017 vydal
monografiu jedind jistota je zména: autoetnografie na trans-
gender téma (Bratislava: VEDA, Ustav etnoldgie SAV), ktora
autoetnograficky spracovava tému rodovej tranzicie z pohladu
¢loveka, ktory sa identifikuje ako non-binary. Okrem svojho
akademického posobenia sa tiez venuje koucingu a terapeu-
tickej praxi zameranej na riesenie (solution-focused). Zaujem
o tému postmodernych terapeutickych smerov z odborného
aj praktického hladiska ho vedie k hladaniu moznosti, ako
uplatnovat principy spolupracujticeho a narativneho pristu-
pu v terapii, vyskume a pisani zaroven.

Viac informacii: https://uesa.sav.sk/?q=sk/

adam-wiesner-mgr-phd
ORCID ID: 0000-0001-8071-2961

146/

AUTHORS

VLADIMIR BAHNA has long been dealing with the cognitive
approach to the study of cultural and social phenomena. In
his doctoral thesis, he explored the mechanism of origin and
dissemination of stories on encounters with supernatural
phenomena, where he combined knowledge on psychology,
autobiographical memories and traditional ethnographic re-
search. In 2011-2014, he was member of the Laboratory for Ex-
perimental Research of Religion project, the aim of which was
to educate researchers from humanities and social sciences
in the use of experimental methods, methodological integra-
tion and innovation in the study of religious behaviour and
faith. Under this project, he examined the impacts of synchro-
nisation on the formation of social ties and cooperation, as
well as the effects of the disgust emotion on ritual behaviour.
He also currently deals with the cognitive and evolutionary
approach to explaining the success of conspiracy theories.

More details: https://uesa.sav.sk/?q=en/

vladimir-bahna-mgr-phd
ORCID ID: 0000-0002-1809-8283

/147



LUBICA VOLANSKA has been dealing with the functioning of

organisations under FOROST projects (Forschungsverbund

Ost- und Stidosteuropa, konkrétne na Ludwig-Maximilians-Uni-
versitit in Munchen at the Institut fiir Volkskunde/Europdis-
che Ethnologie). She has been studying themes related to the

focus of the projects Everyday Culture in Socialism: Daily Life

Practices and Strategies in Socialist Countries and Their Im-
pacts on Transformation (2001 - 2003) and Heritage of the So-
cialist Daily Life: Social Networks and Confidence in Post-So-
cialism (2003 - 2005), namely the relationship to employment

and employers, functioning of the corporate environment in

the given period, as well as links between work and family
life. She is currently collaborating on an external basis with

the Traditional Folk Culture Centre at SLUK, which is an or-
ganisation responsible for the agenda of intangible cultur-
al heritage protection and implementation of the UNESCO

Convention for the Safeguarding of the Intangible Cultural
Heritage in the Slovak Republic.

More details: https://uesa.sav.sk/?q=en/

lubica-volanska-herzanova-mgr-phd
ORCID ID: 0000-0003-3267-5240

148/

ADAM WIESNER has long been dealing with gender non-con-
formity, reflexive writing and autoethnography. In 2017, he
published the monograph Jedind jistota je zména: autoe-
tnografie na transgender téma (The Only Certainty is Change:
Autoethnography on Transgender Themes, Bratislava: VEDA, In-
stitute of Ethnology SAS), which analyses, in the form of au-
toethnography, gender transition from the point of view of
a person who identifies themself as non-binary. Along with
his academic work, he is also active in the field of coaching
and solution-focused therapeutic practice. His interest in
the exploration of postmodern therapeutic currents from the
expert and practical perspective brings him to the search of
possibilities of applying the principles of collaborative and
narrative approach in therapy, research and writing.

More details: https://uesa.sav.sk/?q=en/

adam-wiesner-mgr-phd
ORCID ID: 0000-0001-8071-2961

/149



